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1. OBIJETIVO E AMBITO

A Fundacgdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT), a par do seu compromisso em promover 0 avango
do conhecimento cientifico e tecnoldgico, alicercado em elevados padrdes internacionais de
qualidade e competitividade, pretende promover a igualdade de género nas atividades e carreiras
de I&D, indissocidvel da igualdade de oportunidades para toda a comunidade cientifica nacional.
Com esse objetivo, a FCT langa o programa RESTART.

Sendo Portugal um dos paises do mundo que, na drea da investigacdo cientifica, mais avangos
tem conseguido nos indicadores de paridade entre homens e mulheres, existem ainda
desigualdades significativas a que importa dar resposta. Nos percursos de investigadoras e
investigadores, e com maior incidéncia em investigadoras nos ciclos iniciais das suas carreiras, a
parentalidade cria desafios adicionais, com impactos que vdo da producao cientifica a gestdo de
equipas e projetos, até a captacdo de financiamento, podendo influenciar horizontes de carreira
e o planeamento de percursos de investigacao.

O programa RESTART destina-se assim a promover a igualdade de género e de oportunidades,
através do financiamento competitivo de projetos individuais de 1&D em todos os dominios
cientificos, quando realizados por investigadoras ou investigadores que tenham gozado
recentemente de uma licenga parental, incluindo por adogdo. Alinhado com politicas publicas
nesta area, o RESTART abrange ainda, com condicdes de elegibilidade especificas, os casos de
licengcas parentais partilhadas, as quais privilegiam a igualdade na prestacdo de cuidados e a
partilha das responsabilidades familiares e duragdes de licenca.

Contribuindo para capacitar o regresso competitivo as atividades de investigacdo em novas
circunstancias, o RESTART apoiard investigadoras e investigadores na prossecucdo e
desenvolvimento de uma ideia de investigacdo original e inovadora, com a possibilidade de |he
associar outros recursos humanos e/ou materiais, de acordo com o financiamento disponibilizado
e o tempo de execugao previsto.

Este novo instrumento de financiamento estd ainda alinhado com preocupagbes e
recomendagdes de diversos organismos internacionais, nomeadamente do Conselho da Unido
Europeia e da OCDE, que visam promover uma melhor conciliacdo entre a vida profissional e
familiar de quem se dedica a atividades de 1&D.

2. DESTINATARIOS E ELEGIBILIDADE

Podem candidatar-se, com o compromisso da instituicdo de acolhimento, investigadores
nacionais, estrangeiros e apatridas que cumpram cumulativamente os seguintes requisitos a data-
limite do periodo de submissdo de candidaturas:
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i) ser detentor do grau de doutor;

ii) ser membro integrado doutorado de uma unidade de 1&D, ou ter um vinculo contratual com
um laboratério de Estado;

iii) ter beneficiado, ha menos de 12 meses, de uma licenca parental, incluindo por ado¢do, de uma
duracgdo igual ou superior a 120 dias, ou ter beneficiado de uma licenga parental partilhada,
incluindo por adoc¢do, de uma duracao igual ou superior a 72 dias.

No caso de investigadores detentores de um contrato de bolsa, poderdo apresentar como
comprovativo da licenga parental a declaracdo de suspensdo das atividades de investigacdo
financiadas pela respetiva bolsa produzida pela instituicdo contratante, por um periodo
equivalente ao referido em ii). Para bolsas cuja instituicdo contratante seja, ou tenha sido, a FCT,
e de modo a simplificar o processo de submissdo de candidatura, a apresentacao desta declaragado
poderad ser substituida pela simples indicacdo da referéncia da respetiva bolsa.

N3o serdo elegiveis candidaturas que integrem investigadores beneficidrios enquanto IR ou Co-IR
de projetos em curso, financiados pela FCT, a data de 1 de setembro de 2023.

3. ENTIDADES BENEFICIARIAS

Sdo entidades beneficidrias as unidades de I&D financiadas pelo Programa de Financiamento
Plurianual da FCT, os laboratérios do Estado, e os laboratdrios associados com estatuto
homologado.

No caso de instituicGes de acolhimento sem personalidade juridica, sdo entidades beneficiarias as
instituicdes dotadas de personalidade juridica em que as mesmas se integram.

4. PERIODO DE APRESENTAGAO DE CANDIDATURAS

A apresentacdo de propostas ocorrera entre o dia 15 de fevereiro de 2023 e as 17h00, hora de
Lisboa, do dia 30 de marco de 2023.

5. COMO CONCORRER

As propostas devem ser enviadas através do preenchimento, em lingua inglesa, de um formulario
proprio que podera ser acedido eletronicamente em plataforma a disponibilizar pela FCT.

No ambito deste apoio especial, e tal como foi seguido noutros apoios desta natureza, cada
investigador apenas poderd apresentar uma Unica proposta, tendo em conta as caracteristicas
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desta iniciativa e a necessidade de assegurar os objetivos e os resultados propostos em tempo
limitado.

6. TIPO E DURAGAO DO APOIO FINANCEIRO

A cada proposta elegivel, a FCT atribui um apoio especial no montante maximo de 50 mil euros,
com a duracdo de execucao de 18 meses e com data de inicio até 2 meses apds a notificacdo da
atribuicdo do apoio pela FCT.

7. AVALIACAO

A avaliacdo das propostas serd feita por uma comissdo que integrard peritos afiliados em
instituicOes estrangeiras, independentes e de reconhecido mérito e idoneidade, a designar pela
FCT.

Os critérios de avaliagdo sdo os seguintes: i) qualidade cientifica, caracter inovador e
exequibilidade do plano de investigacdo proposto, ii) mérito do candidato e adequacgdo do seu
perfil ao plano de investigacdo, e iii) impacto da execu¢do do projeto no desenvolvimento da
carreira do investigador.

A comunicac¢do do resultado provisério das candidaturas que receberdo apoio financeiro sera
realizada até 08 de junho de 2023. Os candidatos poderdo pronunciar-se sobre esta proposta de
decisdo, no prazo de 10 dias Uteis, contados a partir da data de notificagdo da mesma.

8. ATRIBUICAO DO APOIO E MODALIDADES DE PAGAMENTO

Serdo apoiadas propostas com uma duragao maxima de 18 meses de desenvolvimento e com o
limite maximo de financiamento, por projeto, de 50 mil euros. Para este apoio esta prevista uma
dotagdo orgamental de 1,25 milhdes de euros.

Apds aprovacgdo dos apoios pelo Conselho Diretivo da FCT serd disponibilizado o termo de
aceitacdo a ser assinado pelo investigador e pelo responsdvel da instituicdo de acolhimento com
personalidade juridica.

A modalidade de pagamentos a efetuar pela FCT é a seguinte:
a) Adiantamento de 80% apds a assinatura do termo de aceitagao;

b) 20% finais apds a apresentacdo do relatdrio material e certificado de auditoria financeira.
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9. DESPESAS ELEGIVEIS

E da responsabilidade da instituicio de acolhimento a realizagdo das despesas que considerar
essenciais para a execuc¢do e concretizacao dos objetivos e trabalhos descritos tendo em vista os
impactos e resultados enunciados na proposta aprovada.

Nao deverd ser aplicada uma taxa fixa para gastos gerais podendo, no entanto, haver despesas
de funcionamento de base necessdrias para a concretizacdao do projeto.

10. CONTACTOS

Informacgdes sobre o apoio devem ser solicitadas através do endereco de correio eletrdnico:

restart@fct.pt.
11. FONTE DE FINANCIAMENTO E LEGISLACAO APLICAVEL

Os apoios sao atribuidos através do orcamento inscrito em Receitas de Impostos da FCT, ao abrigo
do Regulamento de Apoios Especiais, publicado no Diario da Republica, 2.2 série de 8 de junho de
2010.
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